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Аннотация. В статье представлены результаты анализа правового регулирования наслед-

ственного договора в разных странах. Важность и актуальность исследования наследственного 

договора в правопорядках различных стран обусловлена растущим интересом к правовым меха-

низмам, регулирующим передачу имущества после смерти наследодателя. Особое внимание в ис-

следовании заслуживает изучение правовых моделей, применяемых в таких странах, как Герма-

ния, Швейцария и Франция, где наследственные договоры занимают важное место в регулирова-

нии имущественных отношений. 
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Наследственный договор – это один из ин-

новационных институтов гражданского права 

Российской Федерации, представляющий со-

бой специальную договорную основу для реа-

лизации наследственных прав и обязательств. 

В современном гражданском законодатель-

стве наследственный договор занимает особое 

место благодаря своей гибкости и возможно-

сти более точно регулировать порядок насле-

дования, чем традиционная система, основан-

ная на законе и завещании [9]. Наследствен-

ный договор является новым институтом 

наследственного права, который открывает но-

вые перспективы для реализации прав граждан 

в регулировании передачи имущества после 

смерти. Данный институт появился в Россий-

ском законодательстве более шести лет назад, 

где стал относительно новой правовой новел-

лой в правовой системе. Значимость принятия 

и введения в Гражданском законодательстве 

связана с назревшим социальным заказом в ча-

сти теоретико-прикладной разработки наслед-

ственного договора и внедрения его в право-

применительную практику [11]. 

Формально, наследственный договор в со-

ответствии с Гражданским кодексом Россий-

ской Федерации (ГК РФ) – это договор, по ко-

торому наследодатель и наследник (группа 

наследников) договариваются о наследовании 

или о порядке наследования имущества [1]. В 

статье 1155 ГК РФ закреплено, что наслед-

ственный договор – это соглашение, по кото-

рому одна сторона (наследодатель) обязуется 

передать имущества или имущественные 

права другому лицу или лицам, а они в свою 

очередь принимают на себя обязательства в от-

ношении этого имущества или в отношении 

условий наследования [2]. Особенность дан-

ного определения заключается в том, что в 

наследственном договоре могут быть закреп-

лены не только обязанности наследодателя и 

наследника, но и условия, связанные с распре-

делением наследственного имущества, его пе-

редачей, порядком и условиями наследования, 

что позволяет значительно расширить тради-

ционный механизм наследственного регулиро-

вания. 

Ключевые признаки наследственного дого-

вора представлены на рисунке 1. 
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Рис. 1. Ключевые признаки наследственного договора 

 

Наследственный договор впервые закреп-

лен в качестве нового и самостоятельного ос-

нования наследования в российском правопо-

рядке относительно недавно, однако в зару-

бежных правопорядках наследственный дого-

вор известен более ста лет.  

Возникновение института наследственного 

договора связано с развитием римского част-

ного права в постклассический период. Дан-

ный этап характеризуется введением нового 

основания для передачи имущества, наряду с 

существующими формами наследования по за-

кону и завещанию. В частности, появился 

pactum fiduciae, что в переводе с латинского 

означает «договор о доверии». Данный тип до-

говора предоставлял главе семейства возмож-

ность договориться с освобождёнными сыно-

вьями о выделении ему определённой доли их 

имущества.  

Таким образом, глава семьи мог получить 

статус наследника на основе договорных обя-

зательств, что становилось основой для пере-

дачи наследственного имущества. Данный до-

говор имел важное значение в правовом 

регулировании наследственных отношений, 

однако римские юристы столкнулись с необхо-

димостью изменения и совершенствования 

pactum fiduciae [10]. 

В рамках общих норм римского права дого-

воры, касающиеся будущего наследства, или 

pacta de successione futura, признавались юри-

дически ничтожными, то есть любые обяза-

тельства, связанные с передачей имущества, 

вступали в силу только после смерти наследо-

дателя. Стремясь устранить эту юридическую 

неопределённость и обеспечить практическое 

применение подобного рода соглашений, рим-

ские юристы внесли изменения в содержание и 

условия pactum fiduciae, придавая ему юриди-

ческую силу. Данные изменения стали важным 

шагом в эволюции норм наследственного 

права, так как они определили основу для 

дальнейшего развития института наследствен-

ного договора. Закрепление договорных обяза-

тельств, связанных с наследованием, сыграло 

ключевую роль в становлении подходов к ре-

гулированию подобных сделок в будущем. 
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В правовой сфере договорная модель насле-

дования не была неизменной, при изменении 

нормативной среды она сохраняла примени-

мость, а эволюция заметно повлияла на после-

дующее развитие правопорядков государств 

Европы. Нормативное и доктринальное выра-

жение указанная концепция получила и в гер-

манской правовой традиции средневекового 

периода, где идеи наследственного договора 

получили особенно интенсивное развитие. 

К моменту кодификации норм в Граждан-

ском уложении Германии (ГУ ФРГ) данный 

правовой институт вышел за пределы Герма-

нии и получил там широкое распространение. 

Названным нормативным актом были закреп-

лены главные признаки наследственного дого-

вора, в том числе его смешанная природа, в ко-

торой соединяются наследственно-правовые и 

договорные элементы [2]. 

Нормативный смысл п. 1 и 2 § 1941 ГУ ФРГ 

состоит в следующем, наследственный дого-

вор является соглашением, по которому один 

участник назначает иное лицо, не участвую-

щее в договоре, наследником либо отказополу-

чателем при учреждении легата [2]. 

В § 2274 ГУ ФРГ личная подпись наследо-

дателя названа обязательной, поручить данное 

действие представителю нельзя. Иная картина 

складывается для другой стороны договора, 

например для будущего наследника, участие 

представителей здесь допустимо, что придаёт 

правовому оформлению таких сделок боль-

шую гибкость [2]. 

На территории Германии оформление 

наследственного соглашения допускается 

лишь при личном участии обоих контрагентов 

и обязательном удостоверении нотариусом. 

Такой порядок придаёт договору открытую и 

юридически значимую форму. Смысл правила 

– обеспечить устойчивость и правомерность 

сделки, сохранив и защитив права всех участ-

ников. 

В правопорядке Германии документ подоб-

ного вида не оформляется от руки и без соблю-

дения установленной процедуры. Оформление 

без надлежащего разрешения исключается, а 

риск правовых ошибок и недобросовестных 

действий сводится к минимуму. Для составле-

ния наследственного договора в Германии за-

кон предусматривает две формы его оформле-

ния. 

В качестве первого варианта используется 

направление нотариусу сведений о намерении 

сторон заключить соответствующий договор. 

После уведомления начинается процедура 

официального оформления и удостоверения 

договора. Нотариус проверяет правильность 

составления документа и согласованность с 

требованиями законодательства [6]. 

При использовании данного варианта нота-

риусу передают письменное волеизъявление; 

оно допускается как в открытом, так и в закры-

том виде. Чтобы акт получил надлежащий ста-

тус, нотариус удостоверяет его в публичном 

порядке и подтверждает, что в нем зафиксиро-

вано последнее распоряжение наследодателя. 

После такого подтверждения документ приоб-

ретает правовую силу, получает официальный 

статус и подлежит обязательному исполне-

нию. 

На территории Германии соглашение о 

наследовании рассматривается как самостоя-

тельный правовой институт, его содержание 

заранее ограничено, а порядок оформления 

подчинен строгой формальной процедуре; 

вследствие чего исполнение становится 

надежнее и охраняются интересы обеих сто-

рон. 

Для исторической эволюции и для нынеш-

них правовых подходов английская модель 

наследственного договора, относящаяся к 

гражданскому праву Англии, представляет 

большую ценность. Лишь в 1769 году Палата 

лордов впервые допустила заключение подоб-

ных соглашений. В том деле Лорд Кэмден 

разъяснил, супруги вправе оформить договор, 

в котором наследником назначается один из 

супругов либо третье лицо. Такое решение за-

трагивало долю в общем имуществе супругов, 

подлежавшую распределению при расторже-

нии брака. В доктрине данная конструкция за-

крепилась как «зеркальное завещание», хотя ее 

нередко сопоставляют с брачными догово-

рами. Позднее английская модель наслед-

ственного договора претерпела глубокое пре-

образование [7]. 

Юридическая действительность подобных 

конструкций зависела от выполнения фор-

мальных предписаний, требовались два свиде-

теля и нотариальное заверение, статьей 9 За-

кона о завещаниях 1837 года установлено ука-

занное требование. Решение, вынесенное в 

1925 году, закрепило подход, при котором 
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«зеркальное завещание» было отнесено к кате-

гории «взаимных завещаний». Содержательно 

такие соглашения строились на обоюдной обя-

занности участников назначить наследниками 

друг друга либо третье лицо. Правовое оформ-

ление не ограничивалось супружескими отно-

шениями и распространялось на любые дого-

ворные связи между заинтересованными ли-

цами. 

В другом деле было признано, что наслед-

ственный договор имеет преимущество перед 

завещанием, оформленным ранее, поскольку в 

нём соединяются волеизъявления двух сторон. 

Отсюда вытекал вывод, после заключения та-

кого договора все прежние завещания утрачи-

вают силу, а сам механизм получает более вы-

раженный юридический вес [8]. Между тем 

правовая роль «взаимных завещаний» со вре-

менем не оставалась неизменной и продолжала 

развиваться. 

В английской правовой традиции наслед-

ственный договор поначалу воспринимался 

прежде всего как конструкция, относящаяся к 

сфере наследственного права; затем последую-

щее развитие привело к тому, что внутри него 

все отчетливее проявлялись договорные при-

знаки. Сегодня «взаимные завещания» оцени-

ваются двояко, с одной стороны, как юридиче-

ский механизм, задающий судьбу имущества 

после смерти, а с иной – как полноценные до-

говоры частноправовой природы. 

При сопоставлении Франции с рядом иных 

правопорядков, в том числе с немецкой систе-

мой, ее законодательный подход к данной кон-

струкции выглядит сдержаннее и нередко вы-

зывает недоверие. Такая установка возникла из 

специфики французской правовой традиции – 

исторической и доктринальной одновременно. 

Наследование во Франции помещено в рамки 

жесткого нормативного режима, не оставляю-

щего места для договорных распоряжений, 

рассчитанных на момент смерти. 

В недавний период во Франции и в право-

творческих инициативах наметилась иная ли-

ния развития. Данный поворот показывает, что 

прежняя жесткая установка, считавшая 

наследственный договор полностью недопу-

стимым, понемногу утрачивает категорич-

ность. Толчок к такой переоценке дают соци-

ально-экономические перемены; они делают 

регулирование наследственной сферы менее 

пригодным для жестких рамок и более 

зависимым от гибких решений. Хотя наслед-

ственный договор все еще не закреплен офи-

циально как самостоятельная правовая кон-

струкция, тема все чаще обсуждается в среде 

специалистов и в правовой доктрине. 

Во французской цивилистической традиции 

наследственные договорные конструкции дол-

гое время не признавались, подобные договор-

ные конструкции считали недопустимыми рас-

поряжениями в отношении имущества, чей 

правовой режим еще не наступил. Норматив-

ное выражение данной позиции закреплено в 

ч. 2 ст. 1130 ГК Франции, где исключены и со-

глашение о наследстве до открытия, и отказ от 

него. 

В ст. 791 ГК Франции, посвященной регу-

лированию брачных соглашений, и в ст. 1389, 

устанавливающей границы договорной авто-

номии супругов, закреплены сходные право-

вые предписания. Идейной опорой для данных 

положений служит древнеримская правовая 

мысль, соглашения, при заключении коих иму-

щественная выгода возникала у одного участ-

ника лишь после смерти другого, считались 

нравственно сомнительными и могли повлечь 

неблагоприятные последствия. С 17 октября 

2015 года начала действовать директива ЕС 

№ 650/2012, устанавливающая юрисдикцию, 

признание и исполнение решений по наслед-

ственным делам [3]. Изменения в законода-

тельстве были вызваны прежде всего внеш-

ними обстоятельствами, среди них – курс на 

согласование нормативных предписаний в 

пределах Европейского Союза. На данном 

фоне свобода отмены завещания, являясь цен-

тральным проявлением права на завещание, не 

согласуется с обязанностями, вытекающими 

из наследственного договора. 

Французская модель наследственного регу-

лирования по-прежнему исходит из того, что 

распоряжения, затрагивающие неоткрывшееся 

наследство, недопустимы; по этой причине 

конструкция наследственного договора там не 

получает юридического признания. Иная кар-

тина складывается в Германии и России, там 

данный институт уже получил прямое законо-

дательное оформление, тогда как во Франции 

он остается вне общего правового допуска. Уз-

кая возможность его использования сохраня-

ется лишь при решении вопросов международ-

ного частноправового регулирования. 
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В Швейцарском гражданском кодексе 

(ШГК) наследственный договор получил де-

тальную нормативную регламентацию, а ста-

тья 494 ШГК относит его к числу смешанных 

гражданско-правовых актов. Подобная кон-

струкция дает наследодателю право назначить 

наследником иное лицо либо установить заве-

щательный отказ в интересах третьей стороны. 

В швейцарской конструкции наследствен-

ного договора центральное место занимает ав-

тономия распоряжения имуществом, и именно 

она прямо обозначена в ч. 2 ст. 494 ШГК. Но 

данная автономия не носит безусловного ха-

рактера, заключение такого договора допу-

стимо лишь с теми, кто не отнесён к недостой-

ным наследникам. Как только соглашение 

вступает в силу, все прежние распоряжения на 

случай смерти прекращают своё действие. По 

этой причине швейцарская модель оказыва-

ется близкой германскому правопорядку, по-

скольку и в немецком праве наследственные 

договоры обладают преимуществом перед 

иными проявлениями последней воли наследо-

дателя. Данная правовая конструкция соеди-

няет обязательственно-правовой и наслед-

ственно-правовой элементы и позволяет гибко 

регулировать наследственную массу. 

Ст. 512 ШГК нормативно определяет осо-

бые формальные условия, относящиеся к 

наследственному договору в швейцарской 

правовой системе. Юридическая сила у ука-

занного соглашения возникает лишь при его 

нотариальном оформлении в присутствии двух 

свидетелей. При указанной форме гарантиру-

ются законность и подлинность документа, а 

официальное признание – в судебных и иных 

правовых инстанциях [5]. 

В швейцарском правопорядке сохраняется 

примечательная особенность, даже после 

оформления наследственного договора насле-

додатель не лишается права свободно опреде-

лять судьбу имущества на протяжении жизни. 

Поэтому он вправе совершать в отношении 

принадлежащих ему активов юридически зна-

чимые действия, чьи последствия способны 

либо исключить фактическое исполнение до-

говора, либо свести к нулю первоначальный 

замысел. 

Для швейцарской конструкции договора о 

наследовании характерен иной предмет регу-

лирования, по сравнению с английской и гер-

манской правовыми традициями она выходит 

за пределы одной лишь передачи имущества и 

определения круга лиц, призываемых к насле-

дованию. В данной модели допускаются как 

«позитивные» договоры, так и «негативные» 

договоры, что расширяет набор распоряжений. 

Поэтому стороны вправе не только назвать 

наследников или закрепить отказы завеща-

тельного характера, но и заранее предусмот-

реть отказ принять наследство либо отказ от 

обязанностей, переходящих к наследникам 

при универсальном правопреемстве [8]. 

Таким образом, швейцарская правовая си-

стема демонстрирует уникальный подход, со-

четая договорные и наследственноправовые 

элементы. Она позволяет заключать как дого-

воры о назначении наследников, так и дого-

воры об отказе от наследства, что существенно 

расширяет возможности сторон. 

Таким образом, анализ законодательных по-

ложений показывает, что российский законо-

датель разработал модель наследственного до-

говора, которая является комбинацией различ-

ных правовых подходов. 

Во-первых, в неё включены элементы гер-

манской модели, предполагающей завеща-

тельные распоряжения наследодателя. 

Во-вторых, российская модель заимствует 

черты немецкой практики, предусматриваю-

щей возможность исполнения обязательств 

как до, так и после открытия наследства в 

пользу другой стороны договора. 

В-третьих, в российском подходе присут-

ствует элемент английской системы ‒ право на 

возмещение убытков в случае отказа от испол-

нения условий договора. Особенностью рос-

сийской модели является высокая степень сво-

боды в распоряжении имуществом при жизни, 

что позволяет изменить или отменить условия 

договора, в отличие от принципа безотзывно-

сти, присущего другим правовым системам. 

Данный подход делает российскую модель 

наследственного договора уникальной и более 

гибкой в рамках национальной правовой си-

стемы. 
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INHERITANCE AGREEMENT: A COMPARATIVE ANALYSIS OF LEGAL REGULATION 
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Abstract. The article presents the results of an analysis of the legal regulation of inheritance contracts 

in different countries. The importance and relevance of the study of the inheritance contract in the legal 

systems of various countries is due to the growing interest in the legal mechanisms governing the transfer 

of property after the death of the testator. Special attention in the study should be paid to the study of 

legal models used in countries such as Germany, Switzerland and France, where inheritance contracts 

occupy an important place in the regulation of property relations. 
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