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Аннотация. В статье показано, как активное развитие компьютерных технологий изменя-

ет способы реализации познавательной деятельности обучающихся, а ключевым аспектом об-

разовательной подготовки выпускника университета становится готовность применять со-

временные источники информации при решении задач различного характера. На примере тех-

нологии развития критического мышления авторами публикации рассмотрены отдельные при-

ёмы систематизации и оценки студентами сведений и данных в процессе решения ситуацион-

ных задач при освоении химической дисциплины. 
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Введение в образовательную практику по-

нятия «педагогическая технология» относится 

к началу XX века. На протяжении более 100 

лет оно развивалось и дополнялось разнооб-

разными смыслами. В эпоху интенсивной ин-

форматизации и доступа к различным сведе-

ниям и данным, когда одной из актуальных 

проблем современного образования является 

грамотная работа студентов с источниками 

информации при решении познавательных 

задач в определённых условиях, операционно-

деятельностный компонент в реализации пе-

дагогических технологий требует от препода-

вателя осмысления его нового значения.  

Значительное влияние на процесс обновле-

ния содержания учебных познавательных 

действий оказывает активное внедрение в 

процесс высшего образования средств искус-

ственного интеллекта (ИИ). Сегодня невоз-

можно игнорировать его потенциал в реше-

нии ситуационных задач профессиональной 

направленности. В связи с этим происходит 

изменение представлений о возможностях пе-

дагогических технологий в обеспечении каче-

ства химического образования, что определя-

ет актуальность представленной работы. 

Искусственный интеллект в технологи-

зации обучения студентов 

Разработчики дидактических средств рас-

сматривают ИИ как неотъемлемый элемент 

значительного числа онлайн-программ и он-

лайн-платформ. В данном случае он пред-

ставляет собой основу информационной под-

держки студентов при подготовке ими учеб-

ных и научных работ, а также является ин-

струментом прогнозирования и моделирова-

ния изучаемых и исследуемых процессов, об-

работки и интерпретации полученных резуль-

татов, что необходимо для эффективного и 

оперативного решения ряда задач профессио-

нальной направленности [1-2]. 

В настоящее время особое внимание ис-

следователи также уделяют возможностям 

ИИ в организации индивидуализированного 

обучения студентов университета при освое-

нии отдельных учебных дисциплин. Его сред-

ства позволяют обучающимся выявлять 

направления поиска на этапах планирования и 

осуществления познавательной деятельности, 

отбирать необходимую информацию, обна-

руживать и исправлять допущенные ошибки, 

ликвидировать «пробелы» в знаниях в обла-

сти узкопрофессиональных и смежных вопро-

сов при выполнении учебных заданий на 

аудиторных занятиях и во внеаудиторной ра-

боте [1-4]. 

Проведёнными нами обзор публикаций 

научно-методического характера показывает, 

что чаще всего речь идёт о включении средств 

ИИ преимущественно в процесс технологиче-



82 

- Педагогические науки - 

 

International Journal of Humanities and Natural Sciences, vol. 5-1 (116), 2026 

ского обучения гуманитарным дисципли-

нам [3-4]. Известно, что учебные дисциплины 

естественнонаучного цикла, включая химию, 

ориентируют образовательный процесс, глав-

ным образом, на активное применение сту-

дентами эмпирических методов, таких как, 

наблюдение, эксперимент, моделирование на 

основе материальных объектов, которые под-

тверждают достоверность сделанных выво-

дов. Однако при этом ИИ дополняет данный 

процесс учебной деятельности студента более 

широкими возможностями использования 

теоретических методов научного познания 

(обобщение, систематизация, классифициро-

вание и др.) для решения задач оценки акту-

альности, определения целей, выбора подхо-

дящих методов, интерпретации данных и 

формулирования выводов при решении учеб-

ных ситуационных задач профессиональной 

направленности. 

Несмотря на явные преимущества ИИ как 

средства обучения химическим дисциплинам, 

его применение в образовательном процессе 

вызывает у учёных-методистов ряд вопросов. 

В первую очередь, широко обсуждается его 

этическая составляющая, которая обусловле-

на, с одной стороны, моральным аспектом ис-

ходной методологии в работе компьютерных 

алгоритмов, лежащих в его основе, и содер-

жанием генерируемого контента, и проблемой 

установления авторства создаваемых работ, с 

другой. Необходимо также отметить сомне-

ния в целесообразности выполнения обучаю-

щимися заданий на основе ИИ из-за возмож-

ной подмены их мыслительной деятельности 

компоновкой нейросетью отдельных фактов, а 

также потребности в установлении и под-

тверждении достоверности полученного ин-

теллектуального продукта [3-5]. 

Одним из направлений преодоления дан-

ных ограничений в использовании ИИ, на 

наш взгляд, является современный взгляд на 

возможности «классических» педагогических 

технологий. Они позволяют студентам полу-

чать выводы с учётом ограничений, которые 

накладывают конкретные условия познава-

тельной задачи и ряд требований, определя-

ющих выбор способа исследования ситуации 

в рамках конкретной технологии. 

Таким образом, ИИ является современным 

дидактическим средством, возможности и 

ограничения которого необходимо учитывать 

при организации познавательной деятельно-

сти студентов в процессе реализации опреде-

лённой педагогической технологии.  

Методические приёмы технологии РКМ 

на основе ИИ 

Включение средств ИИ в учебно-

познавательный процесс через реализацию 

образовательной технологии рассмотрим на 

примере использования отдельных методиче-

ских приёмов технологии развития критиче-

ского мышления (РКМ) при освоении студен-

тами химической дисциплины. 

Технология РКМ включает 3 последова-

тельных этапа, отличающихся функциями: 

вызов (актуализация знаний и мотивирование 

обучающихся), осмысление содержания (тео-

ретический анализ, отбор, обобщение, систе-

матизация), рефлексия (поиск личностного 

смысла новой информации и обмен информа-

цией). Из них ключевым является 2-й этап, 

характеризующийся большим разнообразием 

методических приёмов его осуществления. Он 

отличается непосредственным контактом 

обучающегося с новой информацией (текст, 

фильм, лекция, материал учебника, научного 

издания и т.п.) [6-7]. Поэтому подробнее 

остановимся на этапе осмысление содержа-

ния, включённого нами в решение ситуацион-

ных задач с использованием ИИ. 

Необходимым условием развития критиче-

ского мышления студента является отслежи-

вание им восприятия изучаемого материала, 

которое включает индивидуальное принятие 

информации. Организация данного этапа мо-

жет осуществляться в форме лекции, рассказа 

преподавателя, работы с текстом учебного 

или научного издания, видеоматериалом. При 

этом главная задача стадии заключается в 

том, чтобы поддерживать познавательные ин-

терес и активность студента [6- 7]. 

В качестве возможных форм представления 

информации при решении ситуационных за-

дач профессиональной направленности в про-

цессе освоения биохимии студентами специ-

альности «Лечебное дело» нами применяются 

тексты научных статей, учебников, пособий, а 

также схемы, таблицы и др. В своей работе 

мы предлагаем студентам работу с данными 

материалами при решении ситуационных за-

дач профессиональной направленности. Такой 

подход направлен не только на формирование 

у студентов современных представлений об 
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обмене веществ, но также расширение и об-

новление учебного материала на основе от-

дельных исторических сведений и достиже-

ний химической науки. При решении данных 

задач студенты уточняют отдельные аспекты 

решаемых задач и выявляют недостающую 

информацию. Поэтому рассмотрим несколько 

примеров методических приёмов, применяе-

мых нами на стадии осмысления технологии 

развития критического мышления в свете ин-

тенсивного развития ИИ как дидактического 

инструмента. 

Задача 1 (по теме «Обмен углеводов»). Ту-

ристы заблудились в горах и в течение суток 

не имели достаточных запасов еды. Однако 

при обследовании в больнице было вывялено, 

что уровень глюкозы в крови у них находится 

в норме. Объясните данный факт, исходя из 

особенностей процессов катаболизма и ана-

болизма глюкозы. Для решения задачи срав-

ните указанные процессы по 6-10 критериям, 

используя ИИ. Выберите 2-3 критерия, кото-

рые необходимы для решения данной задачи. 

По результатам работы с информацией, 

полученной средствами ИИ, студенты состав-

ляют таблицу, в которой указывают формули-

ровку проблемы, «что есть для решения», 

«чего не хватает для решения» и столбец 

«решение» (табл. 1). При выполнении пред-

ставленного задания идёт поэтапная работа с 

данными по теме занятия. 

 

Таблица 1. Приём «Лист решения проблем» 
Проблема Что есть для решения Чего не хватает Решение 

Отобрать критерии срав-

нения гликолиза и глюко-

неогенеза. 

Схемы гликолиза и глю-

конеогенеза. 

Выделение ключевых осо-

бенностей гликолиза и 

глюконеогенеза. 

Критерии: субстраты, гормоны, 

регулирующие процессы. 

Перечислить ключевые 

характеристики процес-

сов. 

Описание ферментатив-

ных процессов гликолиза 

и глюконеогенеза, проте-

кающих в организме чело-

века. 

Определение способов 

регуляции гликолиза и 

глюконеогенеза. 

Глюконеогенез активируется при 

голодании под действием глюкаго-

на и кортикостероидов. В качестве 

субстратов может выступать гли-

церин, образующийся при гидроли-

зе жиров. 

 
Вывод: в условиях дефицита (в постад-

сорбционный период) глюкоза синтезируется 
из веществ неуглеводной природы под дей-
ствием определённых гормонов. 

Задача 2 (по теме «Нарушения обмена уг-
леводов»). У пациентки выявлено нарушение 
обмена углеводов, которое проявляется в де-
фиците фермента, расщепляющего гликоген. 
Его аномальные молекулы обнаружены в 
клетках печени. Среди симптомов – гепатоме-
галия, гипогликемия, миопатия. У родствен-
ников больного также присутствует данное 
нарушение. О каком типе гликогеноза идёт 
речь? Поясните проявление указанных симп-
томов. Для ответа на вопросы изучите исто-
рию исследования обменов гликогена, изучив 
содержание научной статьи и дополнив её 
данными при помощи ИИ: Нобелевские от-
крытия в истории обмена веществ и диабето-
логии / Я.А.А. Эль-Тарави, Д.К. Эрикенова, 
А.С. Одарченко [и др.] // Сахарный диабет. – 
2023. – №4. 

Студенты получают текст и делают в нём 4 
типа пометок (приём «Пометки на полях»): 
«+» – знаете то, что читаете; «–» – текст про-

тиворечит тому, что Вы знаете; «V» – новая 
информация; «?» – содержание является не-
понятным. Таким образом, при работе с тек-
стом статьи студенты осознанно классифици-
руют элементы публикации по степени их по-
нимания. После этого студенты уточняют 
сведения, используя средства ИИ. 

Вывод: болезнь Кори (гликогеноз III типа) 
связана с генетическим дефектом фермента – 
амило-1,6-глюкозидазы и приводит, в первую 
очередь, к нарушениям в работе печени и ги-
погликемии. 

Задача 3 (по теме «Нарушения обмена ли-
пидов»). У больного после обследования был 
выявлен высокий уровень холестерина в кро-
ви. Врач назначил препараты: статины («Ли-
постат», «Зорстат» и др.) и ингибиторы АХАТ 
(«Гесперидин», «Гесперетин» и др.). Врач от-
метил, что оба препарата вносят существен-
ный вклад в достижение результата. Оцените 
его утверждение. Для решения задачи запол-
ните таблицу 2: приведите аргументы в поль-
зу («Да») и против применения препаратов 
(«Нет»), используя ИИ для выявления совре-
менных представлений о препаратах. 
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Таблица 2. Приём «Таблица аргументов» [9-11] 
Аргумент Почему «Да» Почему «Нет» 

Статины («Липостат», «Зор-

стат») вносят существенный 

вклад в снижение уровня хо-

лестерина в крови. 

80% холестерина синтезируется в печени из 

углеводов и жиров. 

У людей с заболеваниями печени – по-

бочные реакции. 

Снижается активность фермента ГМГ-КоА-

редуктазы – одного из первых ферментов в 

анаболизме холестерина. 

Отмена препарата приводит к аномально 

высокому значению холестерина в крови. 

Уменьшение воспаления, стабилизация ате-

росклеротических бляшек и др. 

Необходимость продолжительного при-

менения. 

Ингибиторы АХАТ («Геспе-

ридин», «Гесперетин») суще-

ственный вклад в снижение 

уровня холестерина в крови. 

Подавление этерификации холестерола в 

кишечнике.  

Только 20% холестерина образуется через 

ресинтез пищевого холестерина. 

Снижение секреции кожного сала и др. 
Снижается всасывание жирорастворимых 

витаминов. 

Противовирусный эффект (в отношении 

гепатита В). 

Ограничение применения при заболева-

ниях печени. 

 

Вывод: механизм действия статинов и ин-

гибиторов АХАТ, снижающих уровень холе-

стерина в крови, отличается, поэтому сравни-

вать их эффективность без специального ис-

следования нецелесообразно. 

Таким образом, при решении ситуацион-

ных задач профессиональной направленности 

с использованием ИИ на стадии осмысления 

содержания обучающиеся осуществляют кон-

такт с новой информацией, сопоставляют её с 

имеющимися знаниями и опытом, а также ак-

центируют внимание на поиске ответов на 

возникающие вопросы и затруднения. 

Выводы 

Современные средства обучения форми-

руют новое понимание «классических» приё-

мов, используемых на каждой из стадий. С 

одной стороны, доступ к различным источни-

кам информации и широкие возможности ИИ 

позволяет интегрировать актуальные сведения 

и данные в образовательный процесс. С дру-

гой стороны, его ресурсы создают условия 

для новых способов решения ситуационных 

задач профессиональной направленности. 
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Abstract. The article shows how the active development of computer technology is changing the 

ways students realize cognitive activity, and a key aspect of the university graduate's educational train-

ing is the willingness to use modern sources of information to solve various problems. Using the tech-

nology of developing critical thinking as an example, the authors of the publication consider certain 

methods of systematization and evaluation of information and data by students in the process of solving 

situational problems when mastering a chemical discipline. 
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