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Аннотация. Семья, являясь базовым социальным институтом, создает условия для первич-

ной и последующей социализации личности. В семье ребенок получает первый опыт общения с 

другими людьми, формирует систему ценностей и усваивает образцы поведения в разнообраз-

ных жизненных ситуациях. Неблагополучные семьи не способны оказать положительное влия-

ние на формирование личности юноши или девушки. Семейное неблагополучие может быть 

обусловлено разнообразными факторами, к которым следует отнести семейную конфликт-

ность и насилие, наличие в семьях примеров правонарушающего и аморального поведения, не-

правильные взаимоотношения между родителями и ребенком, включая применение к детям не-

педагогичных воспитательных мер. При этом одним из наиболее травматичных условий следу-

ет признать алкоголизм взрослых членов семьи. 

В статье проанализированы криминологические аспекты пьянства и алкоголизма в контек-

сте преступности несовершеннолетних. Определены криминологические особенности семейно-

го и бытового алкоголизма как фактора преступности и правонарушающего поведения несо-

вершеннолетних. Обоснован вывод о необходимости своевременного выявления и контроля ал-

когольных семей как важнейшего направления профилактики преступлений несовершеннолет-

них. 

Ключевые слова: пьянство и алкоголизм, институт семьи, неблагополучная семья, причины и 

условия преступности, преступность несовершеннолетних. 

 

Семья является важнейшим социальным 

институтом, в рамках которого существует 

человек, родительская и супружеская семьи 

оказывают огромное влияние и на формиро-

вание человеческой личности, и на ее разви-

тие и существование в обществе. 

В современный период в России традици-

онный институт семьи претерпевает некото-

рые изменения. Специалисты указывают на 

«повышение численности совместно живу-

щих пар, не вступающих в брак; увеличение 

числа детей, родившихся вне брака; возник-

новение добрачных связей; увеличение числа 

неполных семей; распространение альтерна-

тивных типов брака; переход от расширенной 

семьи, в состав которой входило несколько 

поколений взрослых людей, к семье, состоя-

щей из родителей (родителя) и детей» 1. Все 

это в определенной мере ослабляет социаль-

ный контроль за семьями и детьми, прожива-

ющими в них. 

Не ставя целью исследования анализ всех 

криминологических аспектов семьи и недо-

статков семейного воспитания, хотелось бы 

поговорить об одной из актуальных проблем 

современной криминофамилистики – пьян-

стве и алкоголизме в семьях. 

Абсолютно обоснованным является утвер-

ждение о том, что основу будущей личности 

закладывают семейные отношения. И если 

они не являются положительными, то юноша 

или девушка не только не дополучают внима-

ния, уюта, любви и тепла, но и не имеют при-

мера законопослушного поведения, остаются 

без контроля со стороны родителей. В конеч-

ном итоге, принципы нравственности и мора-

ли, навыки правопослушного поведения за-

кладываются семьей и ее традициями 2. 

Алкоголизм родителей и других членов 

семьи – одна из основных причин семейного 

неблагополучия. 

В России статистику алкоголизма собира-

ют и анализируют Минздрав, Роспотребна-

дзор, научные институты и частные исследо-

вательские организации. По данным ООН на 

2023 год, наша страна занимает 16 место в 

мире по количеству алкоголя на душу населе-

ния. По данным статистики 2021 года, в Рос-
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сии официально зарегистрировано 2 миллио-

на алкоголиков, … при этом 38% из них – 

женщины. Возраст первой рюмки начинается 

с 13 лет 3. Нам представляется, что именно 

женский алкоголизм особо пагубно влияет на 

личность и поведение детей. 

В 2022 году впервые с 2010 года в России 

выросло число случаев постановки диагноза 

«алкогольная зависимость» – это следует из 

данных, опубликованных в сборнике Росстата 

«Здравоохранение в России-2023» 4. 

По данным МВД РФ в 2024 году в состоя-

нии алкогольного опьянения было совершено 

157 303 преступления, что составило 23,6%. 

Иначе говоря, в РФ примерно каждое четвер-

тое преступление совершается в состоянии 

алкогольного опьянения 5. 

В конце 2023 года правительство утверди-

ло Концепцию сокращения потребления алко-

голя на период до 2030 года, в рамках которой 

планируется сокращение потребление алкого-

ля с 8,9 л этанола на каждого жителя России в 

2023 году до 7,8 л этанола в 2030-м. 

Анализ криминологических аспектов се-

мейного алкоголизма и правонарушающего 

поведения несовершеннолетних позволяет 

выделить несколько аспектов проблемы. 

Во-первых, алкоголизм родителей и других 

родственников способствует формированию в 

семье неблагополучного нравственно-

психологического климата. Систематическое 

пьянство даже одного из родителей делает 

жизнь в семье очень сложной как в сфере 

личных отношений, так и с точки зрения ма-

териальной. Дети, проживающие в таких се-

мьях, находятся в состоянии постоянного 

напряжения, страха, бывают вынуждены 

наблюдать неадекватное поведение выпивше-

го родственника. В этой связи у них с неиз-

бежностью формируется искаженное пред-

ставление о семейных отношениях и ценно-

стях, а также о допустимости употребления 

спиртных напитков. 

Пьянство же обоих родителей ставит детей 

в невыносимые условия, поскольку пьющие 

взрослые бывают не в состоянии предоста-

вить детям даже минимально необходимые 

условия для жизни и не способны создать в 

своей семье комфортный микроклимат. Се-

мейные ценности вытесняются алкоголем, 

пьющие родители рано или поздно дегради-

руют и теряют способность забоится о детях. 

Систематический прием алкоголя искажает 

личность пьющих родителей, они начинают 

относится к детям как к обузе, не стремятся 

решать детские проблемы, разговаривать с 

детьми, выстраивать с ними доверительные и 

дружеские отношения. 

Дети из пьющих семей нередко вынуждены 

компенсировать недостаток любви и взаимо-

понимания на стороне. При этом очень высок 

риск попадания в неформальные социальные 

группы отрицательной направленности. Такие 

группы способны стать причиной асоциаль-

ного поведения подростка, что на фоне отсут-

ствия родительского контроля приводит несо-

вершеннолетнего к совершению преступле-

ний.  

В силу малого жизненного опыта ребенок 

не в состоянии понять, как себя вести в слож-

ных жизненных ситуациях, и какой выбор 

необходимо сделать, чтобы не нарушить мо-

ральных и правовых норм. При этом посове-

товаться с родителями у него нет возможно-

сти, пьющие люди имеют собственную си-

стему ценностей и проблемы ребенка нахо-

дятся в этой системе не на первом месте. В 

силу этого состояние отторжения от семьи 

следует признать одним из криминогенных 

факторов. 

Вторая проблема семейного алкоголизма 

заключается в вовлечении в употребление 

спиртного детей и подростков. Родители, зло-

употребляющие алкоголем, не видят пробле-

мы в том, чтобы дать его попробовать своим 

детям. При этом в столь юном возрасте при-

выкание к психоактивным веществам проте-

кает гораздо быстрее. Более того дети из 

пьющих семей рассматривают алкоголь, ку-

рение, наркотики как признаки «взрослости», 

и охотно экспериментируют в этом направле-

нии, не понимая или не желая верить в пагуб-

ность последствий. В свою очередь состояние 

алкогольного опьянения является фактором, 

способствующим правонарушающему пове-

дению. Изменяется психологическое состоя-

ние подростка. Он не способен к адекватной 

оценке окружающих событий, не может 

сдерживаться, повышаются агрессивность, 

развязность, раздражительность. По оценке 

специалистов, количество «пьяных» преступ-

лений среди несовершеннолетних в России 

увеличивается и оценивается в пределах от 

10% до 15%, являясь существенной структур-
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ной характеристикой преступности рассмат-

риваемой возрастной группы 6. 

И, наконец, следует признать, что дети из 

пьющих семей обладают повышенной вик-

тимностью. Если понимать виктимность как 

«совокупность свойств человека, обусловлен-

ных комплексом социальных, психологиче-

ских и биофизических условий, которые спо-

собствуют дезадаптивному стилю реагирова-

ния субъекта, приводящему к ущербу для его 

физического или эмоционально-психического 

здоровья» 7, то бесспорным будет вывод о 

том, что алкоголизм родителей и обусловлен-

ная им конфликтность формирует в ребёнке 

черты виктимной личности. Ребенок из такой 

семьи имеет низкий уровень самооценки, по-

вышенную внушаемость, боится принять не-

правильное решение и вызвать этим неудо-

вольствие взрослых. Все это в совокупности 

не только является преградой для успешной 

социализации, но и делает такого несовер-

шеннолетнего уязвимым перед криминаль-

ными угрозами, поскольку ребенок не привык 

адекватно оценивать события с ним происхо-

дящие и не приучен критически анализиро-

вать поведение взрослых. 

Отметим также, что алкоголизм родителей 

может стать причиной совершения ими пре-

ступлений против своих детей. Находясь в 

состоянии опьянения, родители оставляют 

детей без присмотра, чем подвергают опасно-

сти их жизнь и здоровье, избивают детей, за-

ставляют их заниматься попрошайничеством, 

совершать корыстные преступления, добывая 

средства родителям на приобретение алкоголя 

и продуктов; подвергают детей сексуальному 

насилию, продают детей. 

Таким образом, следует признать, что ал-

коголизм родителей и старших членов семьи 

является причиной правонарушающего пове-

дения детей, в ней воспитывающихся. Давно 

замечено, что «снижение уровня бытовой 

преступности находится в прямой зависимо-

сти от успешной борьбы с пьянством и алко-

голизмом и сокращения потребления алко-

гольных напитков» 8. Нам представляется, 

что этот вывод в полной мере правилен и для 

преступности несовершеннолетних. Одним из 

распространенных факторов «негативного 

влияния семьи на развитие личности является 

не структурная, а психосоциальная деформа-

ция семьи» 7, которая в том числе происхо-

дит по причине бытового пьянства и алкого-

лизма одного или нескольких ее членов. Сле-

довательно, борьба с преступностью и право-

нарушающим поведением несовершеннолет-

них должна быть основана на работе с семья-

ми, а алкогольные семьи должны стать осо-

бым объектом профилактического воздей-

ствия для правоохранительных и специализи-

рованных медицинских органов и учрежде-

ний. 
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Abstract. The family, being a basic social institution, creates conditions for the primary and subse-

quent socialization of the individual. In a family, a child gets his first experience of communicating with 

other people, forms a system of values and learns patterns of behavior in a variety of life situations. 

Dysfunctional families are not able to have a positive impact on the formation of a young man's or girl's 

personality. Family problems can be caused by a variety of factors, which include family conflict and 

violence, the presence of examples of delinquent and immoral behavior in families, and improper par-

ent-child relationships, including the use of non-pedagogical educational measures against children. At 

the same time, alcoholism of adult family members should be recognized as one of the most traumatic 

conditions. 

The article analyzes criminological aspects of drunkenness and alcoholism in the context of juvenile 

delinquency. Criminological features of family and domestic alcoholism as a factor of crime and delin-

quent behavior of minors are determined. The conclusion about the need for timely detection and con-

trol of alcoholic families as the most important area of prevention of juvenile delinquency is substanti-

ated. 

Keywords: drunkenness and alcoholism, family institution, dysfunctional family, causes and condi-

tions of crime, juvenile delinquency. 

  




