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Аннотация. В данной статье постараемся предоставить обширный анализ домашне-

го насилия в Кыргызстане, выявления его причины и последствий, изложить опасность 

практики умалчивания фактов семейного насилия, а также изложить важность право-

охранительных органов в решении подобных вопросов, а также рассмотреть возможные 

стратегии и меры по предотвращению и борьбе с этой проблемой. 

Для предотвращения и борьбы с домашним насилием в Кыргызстане необходимо при-

нятие комплексных мер. Эти меры могут включать в себя улучшение законодательства, 

расширение доступа к помощи и поддержке для жертв, обучение правоохранительных 

органов и социальных работников, содействие в изменении культурных установок и уве-

личение осведомленности общества о проблеме домашнего насилия. 
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Домашнее насилие остается одной из 

наиболее распространенных и разруши-

тельных форм насилия во всем мире, 

включая Кыргызстан. Домашнее насилие 

представляет собой систему абуза, угнете-

ния и контроля одного партнера над дру-

гим внутри домашнего окружения. Это все 

акты физического, сексуального, психоло-

гического или экономического насилия, 

которые происходят в семье или в быту 

между бывшими или нынешними супру-

гами или партнерами. Это модель поведе-

ния, используемая одним человеком для 

контроля или доминирования над другим, 

с которым у него есть или были интимные 

или семейные отношения. Результатом 

домашнего насилия могут стать долго-

срочные проблемы с физическим, психи-

ческим и эмоциональным здоровьем; в са-

мых крайних случаях насилие в отноше-

нии женщин может привести к смерти, что 

является серьезной угрозой для здоровья, 

благополучия и самооценки жертв, а также 

для общества в целом [2]. 

Домашнее насилие – одна из самых 

крайних форм притеснения, с которой мо-

жет столкнуться женщина. В Кыргызстане, 

как и во многих других странах, домашнее 

насилие остается проблемой, требующей 

немедленного внимания и действий. 

Домашнее насилие в Кыргызстане охва-

тывает различные формы, включая физи-

ческое, эмоциональное, сексуальное и 

экономическое насилие. Официальные 

статистические данные часто недооцени-

вают масштаб проблемы из-за стигмы и 

страха среди пострадавших. Несмотря на 

усилия правительства и международных 

организаций, домашнее насилие остается 

серьезной проблемой в Кыргызстане. 

В настоящее время в Кыргызской Рес-

публики все более чаще регистрируются 

факты домашнего и семейного насилия в 

обществе, что вызывает тревогу, так как 

большинство случаев остается безнаказан-

ным. Зачастую к большому сожалению, 

скорее из-за менталитета, отдельные со-

трудники правоохранительных органов 

редко берут расследовать подобные про-

исшествия, считая это нормальной прак-

тикой и одной из ролей семейного быта. 

Понимание причин домашнего насилия 

является ключом к разработке эффектив-

ных стратегий предотвращения и борьбы с 

этой проблемой. Среди основных причин 

домашнего насилия в Кыргызстане следу-

ет выделить неравенство  полов,  куль-

турные установки,  экономическую  за-

висимость, алкогольную и наркотическую 

зависимость, а также отсутствие адекват-
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ного законодательства и механизмов за-

щиты для жертв. 

Домашнее насилие оказывает разруши-

тельное воздействие на жертву, ее семью и 

общество в целом. Последствия могут 

включать в себя физические травмы, пси-

хологические проблемы, социальную изо-

ляцию, потерю дохода, разрушение семей-

ных отношений, а также повышенный 

риск самоубийства. 

В кыргызской культуре всегда счита-

лось, что мужчина – это добытчик, а жен-

щина – хранительница очага. Таким обра-

зом, всегда главой семьи был мужчина, 

которого женщина должна была беспреко-

словно слушаться, и соглашаться с его 

мнением. Несмотря на то, что сейчас об-

щество стремится к прогрессу, остаются 

случаи, когда женщина подвергается наси-

лию со стороны супруга, или его близких. 

Как правило, такое может случится по не-

скольким причинам. Так, например, неко-

торые мужчины пользуются тем, что у де-

вушки нет семьи, или близких родствен-

ников, к которым она может обратится, 

либо же это может быть страх оказаться 

опозоренной, и не принятой обратно в свою 

семью. Пользуясь этим, многие семьи и 

мужчины часто оказывают физическое и 

морально-психологическое давление на 

своих жён. 

Также в зоне высокого риска семейного 

насилия оказывается девушка, родители 

которой остаются приверженцами древних 

обычаев и традиций. В данном случае, да-

же если она пытается обратится за помо-

щью, то в большинстве случаев ее присты-

дят, и она будет вынуждена молчать и тер-

петь насилие дальше. 

По статистике, в Кыргызской Респуб-

лике с 2019 по 2023 было зафиксировано 

более 2000 обращений с заявлениями о 

сексуальных преступлениях, по которым 

были возбуждены уголовные дела [0]. Тут 

следует отметить, что большая часть из 

этих обращений так или иначе связана с 

домашним насилием. При этом, практиче-

ски все возбужденные уголовные дела 

прекращаются в связи с несовершенством 

уголовно-процессуальной системы Кыр-

гызской Республики. Так, многие женщи-

ны под давлением родственников вынуж-

дены отказываться от своих заявлений и 

претензий, таким образом остается безна-

казанным виновник насилия. 

За последние годы было совершено 

множество преступлений, вызвавших об-

щественный резонанс, так или иначе 

связанных с традицией «ала-качуу» или 

«похищение невесты». Из-за этой тради-

ции, оставшейся с древних времен, многие 

девушки остаются в зоне риска, так как 

считается недопустимым сопротивляется 

против этой традиции [0]. Тут особо хо-

чется отметить, что при обращении в пра-

воохранительные органы, зачастую нет 

соответствующей реакции на данные дей-

ствия, хотя данное деяние попадает под 

статью ПОХИЩЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА уго-

ловного кодекса Кыргызской Республики. 

Опять же, в связи с отсутствием доверия к 

правоохранительным органам со стороны 

гражданского населения и зачастую халат-

ное отношение правоохранительных орга-

нов на подобные ситуации, многие пре-

ступления остаются не освещёнными, а 

преступники безнаказанными. 

Даже если рассмотреть недавний слу-

чай, произошедший в Республике Казах-

стан, вызвавший широкий международный 

масштабный резонанс, где экс-

высокопоставленный чиновник жестоким 

образом убил свою супругу. Следует отме-

тить важность того, что делалось это осо-

знанно, то есть его не остановило ни нали-

чие камер, ни последствия. Даже на судеб-

ном заседании он пытался объяснить свой 

поступок тем, что действия его супруги до-

вели его до этих последствий. Соответ-

ственно, можно сделать вывод, что вопро-

сы безопасности жертвам насилия не про-

работан на достаточном уровне. Остается 

задаваться вопросом, сколько таких случа-

ев нераскрытых преступлений, совершен-

ных в отношении женщин, остается нерас-

крытыми или незарегистрированными в 

Кыргызской Республике. 

Для предотвращения и борьбы с до-

машним насилием в Кыргызстане необхо-

димо принятие комплексных мер. Эти ме-

ры могут включать в себя улучшение за-

конодательства, расширение доступа к по-

мощи и поддержке для жертв, обучение 

правоохранительных органов и социаль-



139 

- Юридические науки - 

 

International Journal of Humanities and Natural Sciences, vol. 6-4 (93), 2024 

ных работников, содействие в изменении 

культурных установок и увеличение осве-

домленности общества о проблеме до-

машнего насилия. Например: 

1. Улучшение законодательства. Необ-

ходимо разработать и внедрить законы и 

положения, которые жестко наказывают 

домашнее насилие и защищают права 

жертв. Это может включать в себя ужесто-

чение наказаний для насильников, введе-

ние защитных ордеров и предоставление 

жертвам правовой помощи и защиты. 

2. Расширение доступа к помощи и 

поддержке для жертв. Необходимо созда-

ние специализированных центров помощи 

для жертв домашнего насилия, где они мо-

гут получить конфиденциальную под-

держку, юридическую помощь, психоло-

гическую поддержку, медицинскую по-

мощь и временное укрытие от насильника. 

3. Обучение правоохранительных орга-

нов и социальных работников. Правоохра-

нительные органы и социальные работни-

ки должны быть обучены эффективным 

методам обнаружения, реагирования и 

предотвращения домашнего насилия. Это 

включает обучение о выявлении признаков 

домашнего насилия, обеспечение безопас-

ности для жертв при реагировании на ин-

циденты, сбор доказательств и содействие 

в оказании помощи. 

4. Содействие в изменении культурных 

установок. Необходимо проводить образо-

вательные кампании и мероприятия, 

направленные на изменение культурных 

установок, которые поддерживают до-

машнее насилие. Это включает в себя про-

паганду равенства полов, осуждение наси-

лия как неприемлемого и формирование 

здоровых отношений в семье. 

5. Увеличение осведомленности обще-

ства. Необходимо расширить обществен-

ную осведомленность о проблеме домаш-

него насилия путем проведения кампаний, 

мероприятий и образовательных про-

грамм. Это поможет снять стигму, сделать 

проблему более видимой и мобилизовать 

общественное сознание для борьбы с этой 

проблемой. 

6. Комплексный подход, включающий в 

себя все вышеперечисленные меры, позво-

лит эффективно предотвращать и бороться 

с домашним насилием в Кыргызстане. Од-

нако успешная реализация этих мер требу-

ет согласованных действий со стороны 

правительства, общественных организа-

ций, международных организаций и всего 

общества. 

В целом, если рассматривать Законода-

тельство Кыргызской Республики по защи-

те прав людей, пострадавших от домашне-

го насилия, то можно обратить внимание 

на то, что оно очень несостоятельно. Как 

правило, уголовный Закон позволяет пре-

ступникам, совершившим преступление, 

избежать реального наказания в виде ли-

шения свободы, так как опять же многие 

судьи- мужчины, основываясь на внутрен-

них убеждениях могут считать, что в т.н. 

«воспитании» своей жены, как это принято 

называть, ничего плохого нет, и зачастую 

отпускают преступников [0]. 

Следует справедливо отметить, что в 

последние годы на уровне высокого руко-

водства страны стали подниматься вопро-

сы ликвидации семейного насилия, так за 

2024 год было принято несколько законов, 

защищающих права женщин. Кроме этого, 

открыто несколько реабилитационных 

центров, оказывающих поддержку жерт-

вам домашнего и семейного насилия. Пра-

воохранительным органам дана четкая за-

дача проводить и пресекать все возможные 

факты семейного насилия среди граждан-

ского населения. 

Безусловно, мы можем сослаться на ча-

стые факты халатности со стороны право-

охранительных органов, при этом их роль 

остается очень значимой. 

Как правило, когда человек уверен в 

том, что он получит защиту от любой 

угрозы у того, к кому он обратится, он с 

уверенностью обратится. Из этого следует 

отметить, что правоохранительным орга-

нам в первую очередь очень важно и необ-

ходимо усилить работу по направлению 

информированности населения о необхо-

димости обращения к ним в случае любого 

даже самого малозначимого элемента, по-

хожего на признак насилия. Как только 

женщины почувствуют, что несмотря ни 

на что, их права будут защищены, что они 

будут ограждены от насильника, они смо-

гут обращаться, а преступники, увидев, что 
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за их действия будет следовать реальное 

наказание, постепенно прекратят насилие. 

Домашнее насилие остается серьезной 

проблемой в Кыргызстане, требующей 

срочного и всеобъемлющего реагирова-

ния. Преодоление этой проблемы потре-

бует усиленных усилий со стороны прави-

тельства, гражданского общества, между-

народных организаций и каждого члена 

общества. Важно создать безопасную и 

поддерживающую среду, где жертвы до-

машнего насилия могут получить помощь 

и поддержку, а насилие будет неприемле-

мо и строго наказуемо. 
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