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Олимпийских играх, Чемпионатах мира по хоккею, победы сборных команд. Развитие 
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История зарождения русского хоккея 

уходит в далекий 17 век. Русские люди ис-

покон веков любили кататься на коньках. 

Как только мороз сковывал лед, затевали 

удалые игры, спорили, кто быстрее, силь-

нее, смелее. Народные игры с палкой и де-

ревянным шаром были популярны еще в 

Древней Руси. Игры на льду назывались 

«Юла», «Котел» впоследствии «Кубарь», 

«Пулька». Особенно любима была игра в 

кубарь. Деревянный шар (кубарь) игроки 

гоняли полками по льду. Кубарь нужно 

было загнать за черту на середину за-

стывшего озера или, если играли с водя-

щими, попасть в круг, который чертил для 

себя каждый участник игры. Игры в «Ку-

барь» были травмоопасны, поэтому со 

временем его заменили чугунной пулькой. 

Это изобретение было сделано из предо-

сторожности. Кубарь при ударах взвивался 

вверх и наносил игрокам травмы (защит-

ного снаряжения тогда, еще не выпуска-

ли). Пулька же всегда скользила только по 

льду. В разных районах эта игра носила 

различные названия: юла, котел, клюшки, 

клюшкование [5]. 

Когда стали появляться коньки (их по-

началу мастерили из дерева, кости, меди), 

игры еще больше стали похожи на совре-

менный хоккей. В девяностых годах про-

шлого века члены кружка «Петербургские 

любители спорта» создали и оформили 

правила игры в хоккей, а в 1907 году была 

создана Петербургская лига хоккеистов. И 

пошел хоккей в путешествие по стране: 

Москва, Тверь, Владивосток, Архангельск, 

Новгород, Павловский Посад, Харьков, 

Саратов. В дореволюционной России хок-

кей с шайбой не культивировался. Начало 

игры хоккея с шайбой положила игра в 

хоккей с мячом, которая начала культиви-

роваться с 8 марта 1898 года в Санкт-

Петербурге. В 1911 г. Россия вступила в 

созданную тремя годами ранее Междуна-

родную лигу хоккея на льду (ЛИХГ). Рас-

пространения эта игра в России не полу-

чила и Всероссийский хоккейный союз 

вскоре вышел из ЛИХГ. 

После 1917 года в нашей стране в шай-

бу играли эпизодически, в основном сту-

денты физкультурных вузов, изучавшие 

этот вид спорта в рамках учебной про-

граммы. В 1930 году в Харькове вышла 

книга «Новые зимние спортигры», в кото-

рой было представлено описание канад-

ского хоккея и его официальные правила. 

Не получил своего развития хоккей с шай-

бой и в 1932 году, когда несколько матчей 

в СССР провели хоккеисты Германского 

рабочего спортивного союза. Наша коман-

да, в составе которой выступали игроки из 

хоккея с мячом, обыграли гостей из клуба 

«Фитхе». В то время журнал «Физкультура 

и спорт» (1932 г. № 9), писал: «Игра носит 
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сугубо индивидуальный и примитивный 

характер, весьма бедна комбинациями и в 

этом смысле не выдерживает никакого 

сравнения с «бенди». На вопрос, следует 

ли у нас культивировать канадский хок-

кей, можно ответить отрицательно…» и 

серьёзного развития хоккей с шайбой на 

льду и в этот раз не получил, поскольку 

распространён был хоккей с мячом, кото-

рый называли «русский» хоккей [1]. 

В 1936 году Всесоюзный комитет по 

делам физической культуры и спорта хок-

кей с шайбой ввели в программу институ-

тов физической культуры для студентов, 

специализирующихся на спортивных иг-

рах. Но и это введение не получило доста-

точного развития. В нашей стране не было 

специалистов, знающих эту игру, не было 

учебных пособий, да и особых усилий ни-

кто не проявлял. В 1939 году в Институте 

физической культуры и спорт имени 

П.Ф. Лесгафта был проведен сбор – семи-

нар по хоккею с шайбой. Несмотря на все 

попытки развития этого вида спорта, хок-

кей с шайбой не получил должного вни-

мания и развития до 1946 года. 

Точкой отсчета в развитии отечествен-

ного хоккея с шайбой считается решение 

Всесоюзного комитета по делам физиче-

ской культуры и спорта о проведении 

розыгрыша чемпионата СССР в сезоне 

1946-47 гг. [3]. 

История советского хоккея с шайбой 

началась весной 1946 года, когда зани-

маться новинкой поручили старшему ин-

спектору отдела футбола и русского хок-

кея Спорткомитета, Сергею Савину. Сер-

гей Александрович поехал в Ригу. В Лат-

вии он познакомился с игроком, тренером 

и судьей Эдгарсом Клавсом, который вру-

чил Савину книжку правил, канадские 

коньки, клюшку и шайбу. С.А. Савин про-

делал огромную работу по развитию в 

стране хоккея с шайбой. Именно его роль 

можно по праву считать определяющей в 

истории становления отечественного хок-

кея. Помимо Сергея Савина, одну из клю-

чевых ролей в становлении хоккея в нашей 

стране сыграл Павел Михайлович Корот-

ков. Двукратный чемпион СССР по фут-

болу в составе московского Динамо. 

Именно Павел Коротков был назначен 

первым руководителем секции хоккея с 

шайбой. Он же был первым представите-

лем СССР в Международной федерации 

хоккея (ЛИХГ). Павел Коротков был 

назначен руководителем тренерского шта-

ба сборной Москвы в матчах с пражским 

ЛТЦ в 1948 году. В дни подготовки матчей 

с чехословацкими хоккеистами, авторитет 

П.М. Короткова ни у кого сомнения не вы-

зывал. В составе гостей выступали игроки, 

составлявшие основу сборной своей стра-

ны, завоевавшей годом ранее золотые ме-

дали на чемпионате мира. Те далекие то-

варищеские матчи показали, что наши 

хоккеисты могут не только на равных про-

тивостоять ведущим командам мира, но и 

переигрывать их. В игре 28 февраля на 

льду Центрального стадиона «Динамо» 

москвичи победили чехов со счетом 6:3. 

Советские хоккеисты отличались велико-

лепной техникой катания и высокоско-

ростной игрой [1]. 

Традиционный хоккей с шайбой в нашу 

страну пришел после окончания Великой 

Отечественной войны. По всей стране 

начали готовиться к первому чемпионату 

страны по хоккею. В Москве провели со-

вещание по правилам игры, их надо было 

разъяснить тренерам и будущим судьям. В 

первом чемпионате страны участвовали 12 

команд, разбитые на три группы. 22 декаб-

ря 1946 года матчами в Москве, Ленингра-

де, Каунасе, Риге и Архангельске старто-

вал первый чемпионат СССР по хоккею. В 

нашей хоккейной истории первый гол на 

чемпионате забил играющий тренер мос-

ковского «Динамо» Аркадий Чернышев 22 

декабря 1946 года. Эта дата считается да-

той начала чемпионата и датой рождения 

хоккея с шайбой в нашей стране. Фини-

шировал чемпионат 26 января 1947 года и 

определился первый чемпион страны по 

хоккею. Золотые медали завоевали хокке-

исты «Динамо» (Москва). Отличились 

Всеволод Бобров – он забил три гола, а 

Анатолий Тарасов – играющий тренер ко-

манды ВВС, стал лучшим бомбарди-

ром [2]. Во время первого чемпионата 

СССР по хоккею с шайбой зрители увиде-

ли массу необычного: низкие, незакреп-

лённые, катающиеся по льду фанерные 

борта, отъезжавшие в сторону при первом 
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же прикосновении к ним, чёрную шайбу, 

похожую на консервную банку, которую 

игроки старались загнать в небольшие во-

рота. Ни о какой силовой борьбе у таких 

бортов, в современном ее понимании, речи 

идти не могло. Скамейка штрафников бы-

ла огорожена высокой решёткой, ее назы-

вали тюрьмой. Но не только оборудование 

ледовой площадки было непривычным 

зрителю, удивляла и экипировка спортс-

менов: полевые игроки надевали поверх 

рейтуз трусы, на голову – танкистские или 

велосипедные шлемы, на руки – тяжёлые 

перчатки, вратари надевали телогрейки, 

ватные брюки и щитки, применявшиеся в 

хоккее с мячом, в руках держали длинные 

широкие клюшки. Перчаток-ловушек для 

них тогда еще не было, как и шлемов и ма-

сок. В матче, как правило, с каждой сторо-

ны участвовали голкипер и пятерка игро-

ков, которая все игровое время могла 

находиться на льду без замен. Но это было 

только начало. С каждым сезоном техника 

и экипировка хоккеистов совершенствова-

лись. В первые годы развития хоккея с 

шайбой организацию соревнований осу-

ществляла Всесоюзная секция хоккея, а с 

1959 года - Федерация хоккея, объединяв-

шая хоккей с мячом и хоккей с шайбой, 

которая в 1967 г. разделилась на Федера-

цию хоккея (хоккей с шайбой) и Федера-

цию хоккея с мячом и на траве.  

Впервые звания «Заслуженный мастер 

спорта» удостоен хоккеист- Анатолий Та-

расов в 1949 году. В сезоне 1950-1951 го-

дах впервые был проведен розыгрыш Куб-

ка СССР. 18 февраля 1951 г. первым обла-

дателем Кубка СССР стала команда «Кры-

лья Советов» (Москва), в финале одолев-

шая тогдашнего чемпиона страны – ВВС 

МВО со счетом 4:3. В этом же сезоне в 

СССР был проведен первый телевизион-

ный репортаж матча по хоккею с шай-

бой [6]. А в 1951 году читатели увидели 

первую советскую книгу о хоккее под 

названием «Хоккей с шайбой». Ее автором 

стал Анатолий Владимирович Тарасов, ко-

торый выбрал для себя приоритет – тре-

нерскую деятельность. 

1 апреля 1952 года советская хоккейная 

федерация, на конгрессе ЛИХГ (Междуна-

родная лига хоккея на льду), была принята 

в члены этой международной организации. 

С 1978 г. она называется ИИХФ (Между-

народная федерация хоккея на льду). Пер-

вый дебют сборной СССР состоялся в 

1954 году в Стокгольме, советские хоккеи-

сты сразу завоевали золотые медали. 

Главным оппонентом советской сборной 

была сборная Канады. Первый финальный 

матч с канадцами был выигран со счетом 

7:2. Героями того турнира стали вратари 

Николай Пучков и Григорий Мкртычан. 

Главным тренером был Аркадий Черны-

шев, а его помощником Владимир Егоров. 

Капитаном команды был Всеволод Бобров. 

Советская команда заняла ведущее поло-

жение в мировом хоккее. А через два года 

советская сборная почти в том же составе, 

что и в 1954 году, впервые приняла уча-

стие в Зимних Олимпийских играх в Ита-

лии и стала олимпийским чемпионом -

завоевала олимпийское золото [5]. В сле-

дующие годы хоккей в СССР набирает 

обороты в своем развитии, и советская ко-

манда под руководством Аркадия Черны-

шева и Анатолия Тарасова стала признан-

ным лидером мирового любительского 

хоккея. Команда установила непревзой-

денный рекорд – в течение 9 лет подряд 

(1963-1971) выигрывала все международ-

ные турниры. В составе сборной страны 

играли такие выдающиеся мастера, как 

Виктор Коноваленко, Анатолий Фирсов, 

Борис Майоров, Вячеслав Старшинов, Ва-

лерий Харламов, Александр Рагулин, Вик-

тор Якушев, Станислав Петухов, Эдуард 

Иванов, Виктор Кузькин, Виталий Давы-

дов. С этого периода демонстрируется 

превосходство отечественной школы хок-

кея над зарубежными [4]. 

1972 год стал особым периодом в исто-

рии отечественного хоккея. Происходит 

смена тренеров, игроков. Звездную пару 

Чернышев – Тарасов сменили Всеволод 

Бобров и Борис Кулагин. Под их руковод-

ством советская команда впервые скрести-

ли клюшки в очном соперничестве со 

сборной Канады, состоящей из сильней-

ших игроков НХЛ. Назвали ее Суперсерия 

1972. Результат этой Суперсерии для со-

ветской команды был не так уж и важен. 

Главное же заключалось в том, что «Крас-

ная машина» сумела показать свой хоккей 
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миллионам людей и прославить его на 

весь мир. Именно тогда к советской школе 

хоккея появилось уважение. В СССР же 

подметили, что силовая борьба и высокий 

прессинг – это важнейший элемент игры, 

без которого нельзя обходиться. Эта серия 

положила начало противостоянию отече-

ственного и канадского хоккея [1]. Сейчас 

встреча России и Канады на любом уровне 

вызывает огромный интерес, а корни этого 

явления уходят в 1972 год. В этих матчах 

раскрылись такие личности как Владислав 

Третьяк, Геннадий Цыганков, Александр 

Якушев, Владимир Шадрин, Александр 

Мальцев. Серию побед своих предше-

ственников им не удалось повторить, но 

сборная страны побеждала на чемпионатах 

мира в 1973, 1974, 1975 годах и на олим-

пийском турнире в 1976 году в Инсбруке. 

В 1977 году отечественную сборную, по-

сле двух подряд неудач на чемпионатах 

мира, возглавил Виктор Тихонов. Сборная 

команда страны под его руководством, во-

семь раз побеждала на чемпионатах мира и 

трижды на Олимпийских играх. Под его 

опекой проявили свое мастерство Виктор 

Жлуктов, Вячеслав Фетисов, Сергей Ма-

каров, Владимир Крутов, Вячеслав Быков 

и многие другие мастера. Превосходство 

отечественного хоккея над зарубежным 

подтвердил финальный матч на Кубок Ка-

нады в 1981 году, где наши хоккеисты раз-

громили канадцев со счетом 8:1 [2]. 

В 1990 годы Российский хоккей лишил-

ся многих своих звезд, из-за отсутствия 

стабильности в стране. Многие из них 

уехали за рубеж. В этот период сборная 

России выиграла чемпионат мира в 1993 

году, после чего долго оставалась без ме-

далей. Тренерами сборной России были 

Борис Михайлов и Петр Воробьев. В сере-

дине 2000-х годов сборная команда России 

начала возвращаться в элиту мирового 

хоккея. Шел процесс возрождения отече-

ственного хоккея и в 2008, в год офици-

ального 100-летия хоккея, вернули себе 

звание чемпионов мира, обыграв канадцев 

в Квебеке. Команда, собранная Вячесла-

вом Быковым и Игорем Захаркиным, 

смогли стать первыми. В овертайме Илья 

Ковальчук забил победный гол 5:4. Рос-

сийское хоккейное сообщество, радостно 

отмечая успех на чемпионате мира, ожи-

дало новых побед. И такую победу отече-

ственная сборная принесла на следующем 

Чемпионате мира. 10 мая 2009 года сбор-

ная России подтвердила своё звание, 

обыграв сборную Канады в финале чемпи-

оната мира-2009, проходившего в Швей-

царии, со счётом 2:1 [2]. В отечественном 

хоккее началась адаптация в новых эконо-

мических и политических условиях, нача-

лась эпоха сращивания спорта с бизнесом. 

С 2008 года и по настоящее время – это 

переход хоккея в разряд масштабных биз-

нес – проектов, началась эпоха КХЛ и ее 

главным трофеем стал Кубок Гагарина. 

Вначале Континентальная хоккейная лига 

(КХЛ) – включала 24 команды из России, 

Республики Беларусь, Китая, Казахстана, 

Финляндии и Латвии. Она подразделяется 

на 2 конференции (Восточную и Запад-

ную), которые в свою очередь имеют по 2 

дивизиона (Западная – Боброва и Тарасо-

ва, Восточная – Харламова и Чернышева). 

На данный момент в составе Лиги числит-

ся 23 команды: из России, Республики Бе-

ларусь, Китая и Казахстана. Ежегодно 

проводится Чемпионат КХЛ. Кубок Гага-

рина впервые был вручен 12 апреля 2009 

года команде «Ак Барс» [2]. 

В России все профессиональные муж-

ские соревнования по хоккею проводятся 

под эгидой Федерации Хоккея России. И 

под ее патронажем находится на данный 

момент 5 мужских лиг и 1 женская лига. 

Среди мужских лиг две молодежные и три 

взрослые. Все лиги стараются добиться 

больших результатов [3]. Современный 

отечественный хоккей не стоит на месте, а 

также развивается и 2024 год обещает 

стать для него переломным. Важным фак-

тором развития хоккея с шайбой является 

и внедрение новых технологий в трениро-

вочный процесс и управление команда-

ми [4]. Аналитика больших данных, ви-

деоанализ игр и индивидуальный подход к 

тренировкам позволяют повысить эффек-

тивность подготовки игроков и тактиче-

скую гибкость команд. Это, в свою оче-

редь, укрепляет конкурентоспособность 

российских клубов в международных со-

ревнованиях. Также перспективы развития 

российского хоккея тесно связаны с ро-
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стом интереса к хоккею среди молодежи. 

Развитие детско-юношеского хоккея, от-

крытие новых спортивных школ и акаде-

мий, а также проведение массовых меро-

приятий для привлечения внимания к хок-

кею способствуют обновлению и укрепле-

нию хоккейной базы в стране. Эти меры 

обеспечивают подготовку талантливых 

игроков, которые в будущем смогут соста-

вить конкуренцию на международной 

арене и поддержать высокий уровень рос-

сийского хоккея. 
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