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Аннотация. Настоящая статья имеет своей целью выявить способы интеграции 

профессионально-ориентированных текстов в процесс иноязычного обучения студентов 

экономических профилей подготовки. На основании изучения научной и научно-

методической литературы, а также собственного педагогического опыта автор предла-

гает наиболее эффективные решения в области методики и технологий обучения чтению 

(как одному из основных видов иноязычной деятельности) студентов-экономистов. 
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Аспекты обучения студентов вуза про-

фессионально-ориентированному ино-

странному языку всегда находятся в фоку-

се внимания исследовательского и педаго-

гического сообщества, поскольку необхо-

димость формирования навыков профес-

сионального общения регламентируется 

государственными документами, в частно-

сти ФГОС, в том числе и для экономиче-

ских направлений подготовки.  

Текст был и остаётся центральной еди-

ницей иноязычного обучения. На примере 

текстовых материалов совершенствуются 

лексико-грамматические, фонетические, 

коммуникативные умения и навыки сту-

дентов. Велика роль текста в формирова-

нии компетенций в области различных ви-

дов иноязычной деятельности, в том числе 

и чтения.  

Однако трудно оспариваемая насущная 

проблема вузовского иноязычного обуче-

ния, заключающаяся в постоянном сокра-

щении академических часов для освоения 

студентами дисциплины «Иностранный 

язык», с одной стороны, и в необходимо-

сти расширения материалов для формиро-

вания навыков профессионального обще-

ния на практических занятиях – с другой, 

детерминирует постоянный поиск эффек-

тивных путей и средств интеграции в 

учебный процесс широкого репертуара 

текстов по специальности. Обращение к 

такого рода текстам позволит преподавате-

лю как реализовывать задачи по развитию 

у студентов навыков делового общения, 

так и обогащать их лексический запас, 

приобщать к современным мировым тен-

денциям в экономической сфере жизни 

глобального сообщества. 

В связи с обозначенным выше противо-

речием встаёт острый вопрос о способах 

оптимизации учебного процесса по обуче-

нию будущих экономистов чтению текстов 

по специальности.  

Традиционно в лингводидактике по це-

левой направленности деятельности выде-

ляются такие виды чтения, как изучающее, 

просмотровое, поисковое, ознакомитель-

ное и реферативное [1, с. 347]. 

При работе с текстами по специально-

сти в рамках аудиторных практических за-

нятий по иностранному языку использу-

ются все вышеупомянутые виды чтения. 

При осуществлении комплексной работы с 

текстом предпочтение отдаётся изучаю-

щему, поскольку при его использовании 

информация усваивается более глубинно, 

происходит плодотворная и детальная по-

слетекстовая деятельность (выполнение 

различных по типу упражнений, оценка 

уровня понимания прочитанного, комму-

никативная работа и т.д.). Данный класси-

ческий подход остаётся одним из ведущих 

в практике сегодняшнего вузовского ино-

язычного обучения. Однако полагаем, что 

одним из путей интеграции в учебный 
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процесс профессиональных текстов может 

послужить технология «перевёрнутого 

класса». Она выступает в качестве меха-

низма интенсификации и оптимизации 

освоения английского языка, поскольку 

основная часть работы приходится на са-

мостоятельную деятельность студентов. 

Потенциал названной технологии в вузов-

ской иноязычной практике имеет доста-

точно широкое исследовательское осмыс-

ление. Её достоинства заключаются в том, 

что она способствует развитию большого 

спектра надпредметных компетенций [2, 

с. 90]. В процессе обучения чтению про-

фессиональных текстов данная технология 

смешанного обучения также может быть 

охарактеризована как эффективная, по-

скольку самостоятельная работа над тек-

стовым материалом становится плодо-

творной базой для развития диалога между 

преподавателем и студентами в рамках 

аудиторных практических занятий. 

Активное внедрение в ход иноязычного 

обучения современных информационно-

коммуникационных технологий позволяет 

преподавателям формировать авторские 

электронные учебные пособия, нацелен-

ные на развитие навыков студентов в обла-

сти профессионально-ориентированного 

блока английского языка. Сопровождение 

учебного материала дополнительными 

ссылками на открытые Интернет-

источники, на официальные страницы ан-

глоязычных СМИ и специализированных 

изданий по экономике и бизнесу, статьи 

зарубежных исследователей, поднимаю-

щие актуальные вопросы экономической 

сферы и т.д., в значительной степени рас-

ширяют репертуар текстов по специально-

сти (как в содержательном, типологиче-

ском, так и в языковом отношении), на ба-

зе которых может быть выстроена страте-

гия обучения студентов чтению. Причём 

данного рода источники могут быть ис-

пользованы педагогом в готовом виде 

(аутентичном), и предназначаться, напри-

мер, для чтения студентами с более высо-

ким уровнем языковой подготовки. 

Остальная же группа обучающихся при 

этом ограничивается учебно-

адаптированными текстами, представлен-

ными в основном содержании электронно-

го учебного пособия. Таким образом, про-

цесс обучения чтению может быть основан 

на принципах дифференциации, что осо-

бенно актуально для вузов нефилологиче-

ского профиля, где учебные группы зача-

стую представляют собой неоднородный 

по степени сформированности языковой 

базы коллектив. 

Кроме того, плодотворным в практике 

обучения чтению профессиональных тек-

стов оказывается применение педагогом на 

занятиях по английскому языку учебно- и 

проектно-исследовательских технологий, а 

также технологий проблемного обучения и 

метода решения кейсов. В рамках реализа-

ции указанных образовательных техноло-

гий у студентов активизируются все виды 

чтения, поскольку для решения проблем-

ной ситуации, создания междисциплинар-

ного мини-проекта (затрагивающего про-

блему из сферы экономики, но написанно-

го на английском языке), разбора кейсов и 

т. д. студенты будут вынуждены ознако-

миться с насколько это возможно объём-

ным текстовым материалом по предлагае-

мому педагогом вопросу. 

Актуальной на сегодняшний день про-

блемой остаётся использование в вузов-

ской практике иноязычного обучения ин-

тегрированной технологии, предполагаю-

щей синхронное ведение занятий двумя 

специалистами. Несмотря на то, что она 

трудно реализуема в современных услови-

ях, на её основе плодотворно происходит 

интеграция в учебный процесс профессио-

нально-ориентированных текстов, когда 

одна и та же профессионально важная 

учебная информация предлагается студен-

там одновременно на русском и англий-

ском языке. 

Ещё одним эффективным способом ин-

теграции профессиональных текстов в 

процесс обучения чтению профессиональ-

ных текстов становится так называемое 

внеаудиторное чтение [3]. Объём, степень 

аутентичности и лексико-семантической 

трудности предлагаемых материалов для 

самостоятельного изучения студентами 

избирается преподавателем в зависимости 

от уровня общего владения английским 

языком обучающимися. 
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Таким образом, процесс интеграции 

профессиональных текстов в процесс обу-

чения чтению студентов экономических 

специальных может быть основан на при-

менении как традиционных форм органи-

зации деятельности (аудиторное занятие, 

предполагающее комплексную работу с 

текстом, внеаудиторное чтение), так и со-

временных образовательных технологий 

(исследовательские технологии, метод 

кейсов, проблемно-ориентированное обу-

чение). Интенсификации и оптимизации 

данного процесса способствует внедрение 

в практику иноязычного обучения будущих 

экономистов информационно-

коммуникационных технологий, позволя-

ющих значительно расширить используе-

мый текстовый репертуар, формировать 

авторские электронные учебные пособия 

по чтению профессиональных текстов, 

значительно расширяя и обогащая необхо-

димые компетенции студентов. 
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