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Аннотация. Статья посвящена актуальным вопросам применения принудительных 

мер медицинского характера. Автором рассматриваются проблемы, связанные с пробе-

лами законодательного регулирования применения принудительных мер медицинского ха-

рактера до принятия соответствующего судебного решения. Сделан вывод о том, что 

действующее правовое регулирование применения принудительных мер медицинского ха-

рактера в Российской Федерации является несовершенным. Отмечено, что российским 

законодателем не урегулированы следующие важные вопросы: 1) где и в течение какого 

времени до принятия соответствующего судебного решения должен находиться человек, 

в отношении которого решается вопрос о применении принудительных мер медицинского 

характера; 2) какие меры могут быть предприняты врачом-психиатром, если судебное 

решение о применении принудительных мер медицинского характера еще не принято/не 

вступило в законную силу, а пациент уже на данном этапе нуждается в прохождении 

психиатрического лечения. 

Ключевые слова: невменяемость, принудительные меры медицинского характера, 
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В действующем российском законода-

тельстве не сконструирована законода-

тельная дефиниция понятия «принуди-

тельные меры медицинского характера». 

Думается, что принудительными мерами 

медицинского характера выступают меры 

государственного принуждения, которые 

применяются на основании вынесенного 

судебного решения в отношении гражда-

нина, который совершил преступление в 

состоянии невменяемости или приобрел 

психическое заболевание уже после его 

совершения, что препятствует привлече-

нию такого гражданина к уголовной от-

ветственности. 

Юридическая природа принудительных 

мер медицинского характера раскрывается 

в руководящих разъяснениях Пленума 

Верховного Суда Российской Федерации – 

Постановлении «О практике применения 

судами принудительных мер медицинско-

го характера» [2]. В частности, п. 2 упомя-

нутого Постановления указывает, что при-

нудительные меры медицинского характе-

ра признаются мерами уголовно-правового 

характера.  

Таким образом, принудительные меры 

медицинского характера не относятся к 

мерам уголовной ответственности. Это 

объясняется тем, что невменяемых лиц 

привлекать к уголовной ответственности 

невозможно. Исходя из самого названия, 

принудительные меры медицинского ха-

рактера есть меры медико-

профилактической и медико-

реабилитационной направленности, кото-

рые необходимы для лечения людей с пси-

хическими заболеваниями. Обратим вни-

мание на то, что реализуются данные меры 

не в рамках деятельности пенитенциарных 

учреждений, а в медицинских организаци-

ях (как правило, в психиатрических боль-

ницах) [3, с. 75]. 

Основанием применения принудитель-

ных мер медицинского характера выступа-

ет решение суда об освобождении кон-

кретного лица от уголовной ответственно-

сти и, соответственно, уголовного наказа-
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ния, а также реализации в отношении та-

кого лица принудительных мер медицин-

ского характера. Фактически лицо может 

представлять опасность, иметь психиче-

ское расстройство, однако в том случае, 

если суд не примет соответствующее ре-

шение, то станет невозможным примене-

нии в отношении него принудительных 

мер медицинского характера. Если же 

применение в отношении него принуди-

тельных мер медицинского характера бу-

дет осуществлено, то оно не будет соот-

ветствовать требованиям законности, по-

скольку нет правового основания для его 

осуществления. 

Отметим, что на сегодняшний день нет 

никаких проблем с реализацией принуди-

тельных мер медицинского характера по-

сле того, как было принято соответствую-

щее судебное решение. В этом случае 

имеются как фактическое (факт психиче-

ского расстройства), так и юридическое 

(судебное решение) основания. Больше 

того, Уголовный кодекс Российской Феде-

рации [5] и Уголовно-процессуальный ко-

декс Российской Федерации [4] довольно 

детально раскрывают порядок реализации 

принудительных мер медицинского харак-

тера, их обоснованность. 

Наиболее существенные проблемы 

здесь заключаются в следующих ситуаци-

ях: 

1. Российское законодательство на дан-

ный момент времени не отвечает на во-

прос о том, где и в течение какого времени 

должен находиться человек, в отношении 

которого решается вопрос о применении 

принудительных мер медицинского харак-

тера, если экспертизой его психическое 

заболевание уже подтверждено, но судеб-

ное решение еще не принято/не вступило в 

законную силу. 

2. Отечественный законодатель также 

не урегулировал вопрос о том, какие меры 

могут быть предприняты, если человек, в 

отношении которого решается вопрос о 

применении принудительных мер меди-

цинского характера, и его законный пред-

ставитель возражают против прохождения 

психиатрического лечения, предложенного 

врачом-психиатром во время проведения 

экспертизы, и при этом несвоевременное 

прохождение такого психиатрического ле-

чения может привести к серьезным нега-

тивным последствиям для здоровья такого 

человека (вплоть до наступления угрозы 

его жизни). 

Из-за указанных законодательных про-

белов на практике встречаются отдельные 

ситуации, когда человек после прохожде-

ния стационарной судебно-

психиатрической экспертизы был оставлен 

в психиатрической больнице на основании 

решения, принятого врачом-психиатром, 

который проводил данную экспертизу. 

При этом в отношении данного человека, 

несмотря на отсутствие соответствующего 

судебного решения, фактически применя-

лись принудительные меры медицинского 

характера в виде введения в его организм 

психотропных препаратов. 

Несмотря на отсутствие судебного ре-

шения, врач-психиатр, оставляя пациента в 

больнице для дальнейшего прохождения 

принудительного психиатрического лече-

ния, как правило, руководствуется тем, что 

такой пациент представляет обществен-

ную опасность или его психиатрическое 

заболевание требует каждодневного 

наблюдения за его течением квалифици-

рованных специалистов. Стоит заметить, 

что в таких ситуациях позиция врача-

психиатра выглядит более обоснованно, 

когда вопрос о применении принудитель-

ных мер медицинского характера решается 

уже в судебном заседании. Это обусловле-

но тем, что врач-психиатр в это время уже 

достаточно подробно ознакомлен с диа-

гнозом пациента [1, с. 154]. 

Итак, еще раз обратим внимание на то, 

что существование фактических основа-

ний для продолжительного содержания 

человека в психиатрической больнице в 

большинстве случаев не вызывает никаких 

возражений. Проблемный характер здесь 

проявляется в следующем: 

1) в неурегулированности вопроса о 

юридических основаниях содержания че-

ловека в психиатрической больнице с 

применением к нему психиатрического 

лечения до того, как было приня-

то/вступило в законную силу судебное 

решение о применении принудительных 

мер медицинского характера;  
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2) в юридической защищенности чело-

века от субъективного усмотрения врачей-

психиатров, проводящих психиатрическое 

лечение таким образом. 

Вышеизложенное позволяет сделать 

вывод о том, что действующее правовое 

регулирование применения принудитель-

ных мер медицинского характера в Рос-

сийской Федерации является несовершен-

ным. В частности, российским законодате-

лем не урегулированы следующие важные 

вопросы: 

1) где и в течение какого времени до 

принятия соответствующего судебного 

решения должен находиться человек, в от-

ношении которого решается вопрос о при-

менении принудительных мер медицин-

ского характера; 

2) какие меры могут быть предприняты 

врачом-психиатром, если судебное реше-

ние о применении принудительных мер 

медицинского характера еще не приня-

то/не вступило в законную силу, а пациент 

уже на данном этапе нуждается в прохож-

дении психиатрического лечения. 
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Abstract. The article is devoted to topical issues of the application of compulsory medical 

measures. The author examines the problems associated with the gaps in the legislative regula-

tion of the application of compulsory medical measures before the adoption of an appropriate 

court decision. It is concluded that the current legal regulation of the application of compulsory 

medical measures in the Russian Federation is imperfect. It is noted that the following important 

issues have not been settled by the Russian legislator: 1) where and for how long before the 

adoption of the relevant court decision should the person be located in respect of whom the issue 

of applying compulsory medical measures is being decided; 2) what measures can be taken by a 

psychiatrist if a court decision on the application of compulsory medical measures has not yet 

been adopted / has not entered into force, and the patient already at this stage needs to undergo 

psychiatric treatment. 
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