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Аннотация. В данной статье анализируются правовые формы, которые приобрета-

ют доверительные отношения между субъектами предпринимательской деятельности. 

Автор делает акцент на те виды трастов, которые сложились в зарубежной практике, 

и нашли своё место в рамках российской предпринимательской деятельности. В статье 

сделан вывод о необходимости продолжения развития системы отношений собственно-

сти и о необходимости продолжения процесса формирования различных институтов в 

данной области. 
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XXI век является веком развития ин-

формационных технологий, что приводит 

к развитию институтов рыночной эконо-

мики. Коммерческие отношения переходят 

в цифровой формат, появляются новые 

формы взаимодействия субъектов пред-

принимательской деятельности. Подобные 

процессы коснулись и тех аспектов эконо-

мического взаимодействия, которые явля-

ются основой предпринимательства. Од-

ним из таких аспектов является довери-

тельное отношение между субъектами 

предпринимательства. Особое внимание 

следует обращать внимание на то, какие 

формы доверительных отношений суще-

ствуют в рамках стремительно меняюще-

гося общества. 

Для России данный вопрос особенно 

актуальный, так как отечественная право-

вая доктрина говорит о существенной 

ограниченности услуг доверительное 

управления. Это поднимает вопрос о необ-

ходимости изучения и внедрения зарубеж-

ного опыта. В первую очередь это необхо-

димо для понимания приемлемости зару-

бежных форм и институтов для россий-

ской экономической системы и правовой 

системы. Также важен и аспект социаль-

ной ответственности бизнеса, проблема 

которой периодически освещается в науч-

ной литературе [1]. 

Зарубежными исследователями данная 

тема неоднократно рассматривалась, ведь 

с 30-х годов особенно активно развивается 

сфера доверительных отношений. Прояв-

ляется это в популяризации трастов как 

ключевой формы доверительного управ-

ления. Причиной этого является возмож-

ность реализации траста с любой из форм 

собственности, характерным для боль-

шинства систем. 

Для лучшего понимания того, как реа-

лизуется данная форма доверительных от-

ношений, необходимо обратится к спосо-

бам классификации трастов в отечествен-

ном и зарубежном предпринимательском 

поле. Одна из таких классификаций ставит 

формы траста в зависимость от субъектов 

доверительных услуг. Трасты могут быть 

персональным (для частных клиентов), ин-

ституциональными (для клиентов в лице 

организаций) и «мастер-трасты» [2]. 

Следующим основанием для классифи-

кации трастов служит момент вступления 

субъектов о доверительных отношения. 

Первый из таких трастов в доктрине име-

нуется как «между живущими». Данный 

траст является одним из самых распро-

странённых, так как он создаётся лицом 

при жизни для того, чтобы упростить ин-

ститутом доверительного управления воз-

можность управления имуществом. Его 

противоположность, «завещательный» 

траст, также начинает оформление ещё 

при жизни собственника, так как оно со-

ставляет завещание, на основе которого 
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уже после смерти собственника формиру-

ется траст. 

Ещё одним основанием для расселения 

трастов по различным формам является 

степень вовлеченности учредителя траста 

на управление его имуществом доверен-

ными лицами. Траст «безотзывной» пред-

ставляет из себя форму, при которой дого-

вор о создании траста включает условие о 

невозможности доверителя в односторон-

нем порядке расторгнуть договор и изъять 

имущество обратно. Соответственно, «от-

зывным» является траст, учредитель кото-

рого может в любой момент расторгнуть 

договор без негативных правовых послед-

ствий для себя. 

Представляется необходимым упоми-

нать и о классификации трастов в зависи-

мости от объёма прав, которыми наделяет-

ся доверенное лицо. Первым из данной 

группы является фиксированный траст. 

При таком трасте доверителем делегиру-

ются строго императивные полномочия 

лица по управлению доверенное собствен-

ностью, без возможности осуществления 

иных имущественных операций. Особое 

распространение в зарубежной практике 

получил дискреционный траст, хотя в оте-

чественной правоприменительной практи-

ке он не снискал большой популярности. В 

этом случае бенефициар не приобретает от 

учредителя никакого реального дохода от 

увеличения активов, а лишь право на то, 

что доверительный управляющий передаст 

ему часть активов. Такое право не может 

быть передано бенефициаром другому ли-

цу, а также не может быть обременено 

кредиторами. Такие трасты используются 

для управления предприятиями посред-

ством использования сотрудников довери-

тельным управляющим, результаты рабо-

ты которого положительно скажутся на 

стоимости компании и ее прибыли, а это 

будет выгодно бенефициарам [3]. 

Трасты также можно классифицировать 

по конкретным целям, для которых они 

были созданы, что четко указано даже в 

названии. Например, «краткосрочный 

траст для воспитания детей», созданный 

по договору о временной (на 5-10 лет) пе-

редаче в управление приносящих доход 

активов с использованием доходов на 

определенные цели. Доход от таких фиду-

циарных операций, как правило, не обла-

гается налогом, поскольку он не использу-

ется для потребления. Это включает в себя 

траст страхования жизни – соглашение 

между страховщиком и застрахованным о 

создании траста по полису страхования 

жизни в интересах указанного бенефициа-

ра. В случае смерти застрахованного сред-

ства по полису будут выплачены в соот-

ветствии с процедурой, установленной в 

Договоре о доверительном управлении. А 

также Возвратный траст медицинских рас-

ходов – траст, созданный ответчиком для 

создания средств, которые могут быть ис-

пользованы для оплаты будущих меди-

цинских расходов истца. Фонды, остаю-

щиеся в трасте после смерти истца, воз-

вращаются ответчику полностью или ча-

стично. В связи с тем, что трастовый фонд 

используется на оплату фактически поне-

сенных медицинских расходов, его ис-

пользование не позволяет истцу извлекать 

дополнительные доходы [4]. 

Как нами было показано, доверитель-

ные отношения не формируются стихийно. 

Несмотря на то, что Российская Федерация 

стала частью мировой рыночной системы 

относительно недавно, тенденции разви-

тия доверительных отношений предпри-

нимательских отношений не обошли её 

стороной. Но необходимость улучшения 

законодательства в данной области сохра-

няется и сегодня. Развитие правовых ме-

ханизмов распределения полномочий, 

наличие структуры юридического лица и 

условий использования по каждому виду 

доверительного управления позволит усо-

вершенствовать главу 53 ГК РФ за счет 

гибкости, предлагаемой правовой структу-

рой, основанной на классификации трас-

товых форм. Обеспечение правового кли-

мата, аналогичного фидуциарному регули-

рованию доверительных правоотношений 

для различных классов доверенных лиц, 

позволит сократить отток капитала из Рос-

сийской Федерации. 
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