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Аннотация. В статье рассматриваются политические права и политические свободы 
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да прав и свобод, определены основные проблемы реализации прав и свобод, обозначены 

основные направления по повышению правовой грамотности населения страны. 
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Каждому гражданину Российской Фе-

дерации, принадлежат политические права 

и свободы, гарантированные Конституци-

ей РФ, и направленные на реализацию 

возможности гражданина участвовать в 

судьбе государства, в политической жизни 

общества при одновременном отсутствии 

какого-либо вмешательства на его взаимо-

действие с политической системой страны. 

Таким образом, политические права – это 

возможность их реализации, а политиче-

ские свободы – это защита от вмешатель-

ства в эти права. 

Политические права и свободы принад-

лежат любому гражданину РФ вне зависи-

мости от его расы, гендера (пола), нацио-

нальности и иных различий, и не могут 

быть ограничены (за исключением случа-

ев, установленных законами РФ).  

К признакам рассматриваемых прав и 

свобод относятся: 

во-первых, они возникают в трех случа-

ях: 

а) в момент принятия гражданства РФ 

(в порядке, установленном законом [1]); 

б) в момент достижения гражданином 

совершеннолетия, когда на территории 

нашей страны гражданство возникло в си-

лу рождения (избирательное право актив-

ное); 

в) с момента достижения установленно-

го в законе возраста (избирательное право 

пассивное); 

во-вторых, они связаны с дееспособно-

стью гражданина, т.е. гражданина на осно-

вании закона могут ограничить в реализа-

ции своих политических прав и свобод, 

например, в избирательном праве; 

в-третьих, они гарантированы государ-

ством, которое обеспечивает их реализа-

цию; 

в-четвертых, как правило, они принад-

лежат исключительно гражданам РФ (ис-

ключение: свобода массовой информа-

ции); 

в-пятых, случаи их ограничения уста-

новлены законами страны (например, 

ограниченными могут быть лица, находя-

щееся в тюрьмах, колониях и т.д. [2]. 

Основные политические права и обя-

занности закреплены в ст. 29-33 Консти-

туции нашей страны. Например, право на: 

избрание, собрания (мирные), объедине-

ния, информацию и т.д. (рисунок). 
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Рис. Основные политические права и обязанности 

 

Однако они могут закрепляться не 

только в ней, но и в других нормативно-

правовых актах: законах нашей страны и 

субъектов нашей страны, международных 

договорах и др. 

Согласно исследованию международ-

ной неправительственной организации 

Freedom House Россия за 2021 г. находится 

на 170 месте в рейтинге стран мира по 

уровню политических и гражданских сво-

бод [3]. Индекс определяется по 100 баль-

ной системе, где 100 баллов – самый высо-

кий показатель свободы, а 0 – самый низ-

кий. По данным этого исследования всего 

3 страны имеют индекс 100: Норвегия, 

Финляндия, Швеция, т.е. это страны с мак-

симальным уровнем политический свобо-

ды. У России индекс составляет всего 19 

баллов, она, по мнению, Freedom House 

относится к «несвободным» странам. 

Необходимо отметить, что большая 

часть российского населения не верят в 

эффективность своего влияние на полити-

ческий устрой в нашей стране, поскольку 

имеют недостаточные знания о своих по-

литических правах и способах их защиты, 

т.е. обладают низким уровнем правовой 

культуры ввиду незнания законов. В связи 

с чем, необходима более детальная прора-

ботка вопроса повышения правовой гра-

мотности населения, например, посред-

ством введения в учебных заведениях 

(школах, СУЗах и ВУЗах) дополнительных 

дисциплин по повышению правовой гра-

мотности. Правовую культуру также мож-

но формировать и развивать через различ-

ные каналы СМИ, кинематограф, художе-

ственную литературу и искусство.  

При этом, поскольку законодательная 

база в нашей стране постоянно обновляет-

ся и совершенствуется, а политическая си-

туация в стране достаточно изменчива, 

правовое просвещение и политическое об-

разование должно иметь постоянный и не-

прерывный характер. 

Если граждане будут полноценно по-

нимать происходящие в нашей стране по-

литические процессы это будет способ-

ствовать более продуктивному их взаимо-

действию с государством. Именно такой 

комплексный подход (повышение право-

вой грамотности и понимание политиче-

ских процессов) позволит решать те во-

просы, которые могут возникать у граж-

дан.  
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